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Verseny Sportmászó Szakág vezető tisztségre pályázás 
   

 
Kedves mászótársak! 
 
Sokan (jól?) ismertek. Azt tudjátok, hogy én az elért eredményekre vagyok büszke, nem pedig az ígéretekkel 
zsonglőrködöm. Jelen tisztségviselő választás során sem kampányoltam, nem hívtam fel senkit, nem 
győzködtem senkit, hogy szavazzon rám. Ezen dokumentumokban foglaltam össze, amit ezen tisztségviselő 
választás során gondoltam papírra vetni. Az én kampányom a 35 éves kőkemény mászó múltam és a számos 
eredmény, amit valószínűleg felsorolni is nehéz lenne. Fontos számomra az idősebb mászógenerációk tisztelete 
és a fiatal mászógenerációk buzdítása, motiválása, támogatása. 
 
Azt nem gondolom, hogy 1-2 oldalnyi terjedelemben alaposan le lehetne írni azt a szakmai programot, amelyet 
szeretnék a szakágban, csapatban megvalósítani, de felvázolom azokat az alappilléreket, amelyek mentén 
szeretnék építkezni az elfogadott stratégia alapján. 
 
 
A következő 4 éves ciklus szakmai programja (a teljesség igénye nélkül): 
 
• Szövetségi kapitány poszt működtetése 
• Célorientált felkészülés, és edzésmunka kialakítása 
• Nemzetközi versenyszereplés támogatása, hatékonyabbá tétele 
• Versenyzői támogatási folyamatok erősítése (mini-gyerek-serdülő korosztály is) 
• Edzéskiegészítő támogatás erősítése (dietetika, nyújtás, masszázs, gyógytorna) 
• Mentáltréning és mentális tényezők erősítése 
• Versenyzői terhelések optimalizálása, sportsérülések elkerülése, vagy hatékony kezelése 
• OSEI-vel szorosabb együttműködés kialakítása (diagnosztika, ellátások, stb.) 
• Igazolt sportolói kérdéskör villámgyors és hatékony irányba állítása 
• Szövetségi fogáskészlet hatékony menedzselése (nyilvántartás, gazdálkodás, hasznosítás) 
• Forrásteremtés / lehetőség teremtés saját szövetségi mászófal/mászó részleg kialakítására ahol zavartalan, 

akadálymentes, célirányok és skilling edzésmunkát lehet folytatni (ezáltal a kereskedelmi mászótermek 
ezirányú túlzott leterheltségének csökkentése, ha pl. a versenyzők ellepik a falat) 

• Versenyszabályzat aktualizálása (új megváltozott IFSC szempontok miatt is) 
• Bírói rendszer kialakítása 
• Útépítői fórumok, tapasztalat cserék működtetése 
• Versenyekre kamera rendszer kialakítása, működtetése 
• Versenyinformatikai rendszer aktuális követelményekhez illesztése 
• Versenyfeladatok részletes lebontása, hatékony megvalósítása 
• Utánpótlás korosztályok intenzívebb bevonása, nagyobb merítés támogatása 
• Versenysport mellett intézkedések a mászás, mint tömegsport erősítésére 
• Sziklás programok támogatása 
• Versenyzői és szakmai stáb összetartásának erősítése 
 
A felsorolt tevékenységek részletes kibontása további szakmai anyagokban történik. 
 
 
 
Budapest, 2024.12.26.   Nagy Ervin 


