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Fő cél: Az olimpiai síalpin sportág meghonosítása

Alcél 1: Aktív és sikeres jelenlét az olimpiai
mozgalomban

Indikátor: Kvalifikáció a 2026-os olimpiára

Kapcsolódó tevékenységek:

Magyar Válogatott megalakítása: válogatott tagok kijelölése, felszerelés-beszerzés, verseny- és
felkészülési támogatás keretrendszerének kialakítása

○ Külföldi edzőtábor: a hazai felkészülés mellett, a sport sajátosságai miatt,
szükséges magashegyi edzőtáborok szervezése. Ahol nagyobb magasságban,
változatos időjárási és geográfiai körülmények mellett tudnak versenyzőink
felkészülni. Akklimatizációs tréningek szervezése.

○ Részvétel ISMF kupákon: minél több magyar versenyző részvételének támogatása
a nemzetközi sialpin versenyeken

Aktív és sikeres jelenlét az olimpiai mozgalomban

Akció 1: Magyar Síalpin Válogatott megalakítása

Az akció keretében: A válogatott keretrendszerènek meghatározása, versenyzők kiválasztása,
edzésprogram,eredményességi mutatók, felszerelés, külföldi edzőtáborok, nemzetközi versenyeken
részvétel, kvalifikációs versenyek.

Alcél 2: Sportág népszerűsítése Indikátor: Síalpin közösség erősítése
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Kapcsolódó tevékenységek:

1. Magyar Bajnokság elindítása: versenysorozat két hazai és egy külföldi helyszínen
2. Utánpótlásprogram indítása: utánpótlás-nevelési programok kialakítása, különös

figyelmet fordítva a fiatalok bevonására, határterületi sportokban a síalpinizmus mint
keresztedzés/téli edzésforma népszerűsítése, határterületi sportolók bevonása a hazai és
külföldi versenyekbe

Magyar Bajnokság elindítása

Akció 1: Magyar Kupasorozat elindítása

Két hazai és egy külföldi helyszínen megrendezett, ISMF szabályok szerinti Síalpin Kupa
szervezése, ahol összesen 3-4 verseny alkotná a Magyar Bajnokságot (Eplényben,
Mátraszentistvánon, jó körülmények között a Börzsöny Tigrise és a Fogarasban).

Utánpótlásprogram indítása

Akció 2: Utánpótlásprogram indítása

A síalpinzmus népszerűsítése a határterületi sportokban, a gyermekek síalpinoktatása, a Magyar
Kupasorozat keretében gyermekversenyek indítása. Az akció közvetlen eredménye az
utánpótlásbázis megteremtése.

Alcél 3: Szakértői bázis fejlesztése Indikátor: Kialakított hazai edzőműhely

Kapcsolódó tevékenységek:

1. Szabadidősport biztonságának növelése: Biztonságtechnikai tanfolyamok szervezése,
lavina- és túrasítechnikai tanfolyamok szervezése

2. Külföldi edzőképzés és disszemináció:Jelenleg nincs hazánkban sportágspecifikus
edzőképzés, ezért külföldi szakmai műhelyekben tanulna 3 edző. A külföldi edzőképzés
szakmai anyagainak, módszertanának hazai egyesületi és versenyzői szinteken. Hazai
sportágspecifikus edzőképzés előkészítése és elindítása

Szabadidősport biztonságának növelése

Akció 1: Biztonságtechnikai, lavina-és túrasítanfolyamok szervezése

Évi 2 alkalommal 1 hetes lavinatréning és 2 túrasí tanfolyam szervezése az MHOK koordinálásával.
Az akció közvetlenül hozzájárul a síalpinizmust űzők számának növekedéséhez, az utánpótlásbázis
fejlesztéséhez, a balesetek számának csökkentéséhez és a sportág ismertségének növeléséhez.

Külföldi edzőképzés és disszemináció

Akció 2: Külföldi edzőképzés

Két hegymászó edzői képesítéssel rendelkező szakember külföldi szakedző-képzésben történő
részvételének támogatása, hazai edzőképzés kialakítása. Az akció eredményeként megalapozásra
kerül a hazai síalpin edzőgárda.


